
Seminario sulla Salute Mentale 

 

                       Abitare insieme la città 

          Cohousing e Inclusione Sociale: esperienze a confronto 

 

Venerdì 23 maggio 2025  
Università Pontificia Salesiana, Piazza dell’Ateneo Salesiano, Roma 

 

 
8:00 | Registrazione dei partecipanti  

9,00 | Apertura dei lavori 

Marco D’Alema, medico psichiatra già direttore del DSM della ASL Roma 6 e presidente della 
Associazione Pratiche Dialogiche 

 
9,00 | Saluti istituzionali 

 Don Andrea Bozzolo – Rettore Università Pontificia Salesiana 

 Massimiliano Maselli – Assessore Servizi Sociali, Disabilità, Terzo Settore della Regione Lazio 

 Barbara Funari – Assessore alle Politiche Sociali e Salute di Roma Capitale 

 Rosaria Marino – Direttore Generale ASL Roma 4 

 Gabriella Sarracco - Fondazione Cassa di Risparmio di Civitavecchia 

 
9:30 | Relazione introduttiva 

"Aiutare le persone fragili a vivere a casa" 
S.E. Vincenzo Paglia, presidente della Pontificia Accademia per la Vita e promotore della Legge 
33/2023, per sostenere la cura degli anziani e delle persone fragili a casa. 
      

 
10:00-11:30 – I SESSIONE | Cohousing e salute mentale:modelli, strategie, esperienze  

Modera: Antonella Maucioni, Assessora Politiche Sociali, Comune di Civitavecchia 

   Massimo Magnano San Lio , medico del Dipartimento di Prevenzione ASL Roma 4 e referente per la     

   Comunità di Sant’Egidio e  Mariagrazia Cicala, ricercatrice, Università Tor Vergata. 
“Presentazione dell’esperienza di cohousing e inclusione nel territorio della ASL Roma 4 
risultati in termini di efficacia ed efficienza” 

Fabrizio Starace, Direttore della struttura complessa Psichiatria ASL TO5 e  presidente della 
Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica (SIEP). “La necessità di progetti territoriali di 
residenza e inclusione davanti all’emergenza dei disturbi mentali” 

 



Giuseppe Quintavalle, Direttore Generale della ASL Roma 1.“Collaborazione tra ASL, Terzo 
Settore ed Enti Locali per la realizzazione dei cohousing: procedure e protocolli di intesa” 

Carola Celozzi, Direttore del Dipartimento di Salute Mentale della Asl Roma4. “Il ruolo del DSM nel 
progetto cohousing e Inclusione” 

Marco Nuti, Coordinatore area integrata del territorio e responsabile per la salute mentale, Regione 
Lazio. “Riflessioni finali della sessione” 

 

 
11:30-13:00 – II SESSIONE | Promuovere salute mentale e inclusione sociale: strumenti e 
percorsi 

Modera: Rita Cutini, docente Università LUMSA e direttrice rivista Welfare Oggi. 
 

 
Paola Carozza, Direttrice UOC Dipartimento Integrato Salute Mentale AUSL Ferrara e presidente 
della  Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale (SIRP). “I determinanti sociali nella 
promozione della salute mentale” 

Saluto di Andrea Spigoni, presidente Cooperativa Alicenova  

Video sul progetto cohousing e inclusione 

Presentazione del progetto cohousing con la metodologia dialogo aperto con operatori, 

volontari e utenti (a cura di Nicola Casarella, direttore UOSD residenzialità e semiresidenzialità, 
ASL Roma 4; Carlo   Cheli, direttore UOSD interventi precoci negli esordi psicotici, ASL Roma 4; 

Marusca Crognale, psicologa dei centri diurni di Civitavecchia e Ladispoli(RM), Rosa d’Acunzio, 
psicologa del centro diurno di Morlupo (RM), Maria Tanno, psicologa del centro diurno di Bracciano 

(RM). 
 

13:00 Dibattito in plenaria 
 

 

13:30 Pausa pranzo 

 

14:15-17:00  III SESSIONE| Innovazione nei servizi residenziali: nuove sfide e 
prospettive  

Modera: Marinella Cornacchia, presidente Associazione dei Familiari ARESAM 

 
Introduzione di Alessia Savo, presidente VII Commissione consiliare  permanente del 
Consiglio Regionale del Lazio 

Santo Rullo, Fe.Na.S.Co.P. (Federazione Nazionale Strutture Comunitarie Psico Socio 
Terapeutiche) “Nuovi servizi residenziali e riabilitativi per i giovani e gli 
adolescenti” 

Tavola rotonda con Paola Carozza, Santo Rullo, Nicola Casarella e Massimo Magnano San Lio 
“sintesi e conclusioni alla luce degli argomenti trattati” 

Presentazione dei progetti di cohousing ed inclusione delle ASL del Lazio 



Filippo Sbrana, Professore Associato presso l’Università per Stranieri di Perugia, responsabile 

del progetto “Housing First” della Comunità di Sant’Egidio. “Dalla strada alla casa: Percorsi di 

housing con persone senza dimora” 

17:00-18:30 - Lavori  nei gruppi  

I  gruppo – La residenzialità leggera: determinanti di autonomia ed integrazione nel 
territorio (introduzione di Paola Paravani, Assistente Sociale del CSM di Civitavecchia) 

II gruppo L’amministrazione di sostegno: strumento per un progetto di vita (introduzione 
di  Andrea Barzellotti, Giudice Tutelare del Tribunale di Civitavecchia)  

III gruppo – Carcere e salute mentale: I cohousing per le misure alternative (introduzione 
di Stefano Anastasia,  Garante dei Detenuti del Lazio) 

IV gruppo- Progetti di autonomia e speranza.  Le Associazioni dei Familiari in prima linea 
(introduzione di Mario Braddi, presidente Consulta per la Salute Mentale della ASL Roma 4) 

V gruppo: I bisogni dei cittadini senza dimora. Percorsi di residenzialità e integrazione 
(introduzione di Giovanni Impagliazzo, Assessorato Politiche Sociali di Roma Capitale) 

 

18:30–19:00 – Esposizione in plenaria dei risultati dei lavori di gruppo, dibattito e 

conclusioni 

 
Comitato Organizzativo:   
Fulvia Mautone e Alessandro Cannella, ASL Roma 4 

  Salvatore di Gruso, Comunità di Sant’Egidio  

 

 

Comitato Scientifico: 

 Massimo Magnano San Lio, medico della ASL Roma 4 

 Leonardo Emberti Gialloreti, docente di Statistica Medica ed Epidemiologia 
presso  l’Università Tor Vergata.  

 Nicola Casarella, medico della ASL Roma 4 

 Marusca Crognale, psicologa della ASL Roma 4 

 Valentina Mallamaci, tecnico della riabilitazione psichiatrica, Cooperativa Alicenova 

 
Contatti: e.mail: segreteriaconvegnocohousing@aslroma4.it 

Tel. 0766 394588 – 328 8566420 

Per i sanitari previsti 11,4 crediti ECM (medici, infermieri, psicologi,tecnici 
riabilitazione psichiatrica, educatori professionali). Per gli assitenti sociali il 
numero dei crediti formativi sarà stabilito dal CROAS 
 

mailto:segreteriaconvegnocohousing@aslroma4.it

