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“Tempi e contesti in salute mentale.
La cura tra assistenza primaria e
riabilitazione”

Roma, 1 e 2 ottobre 2026

CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM

(PRIMO ANNUNCIO)

Titolo, data e sede di svolgimento
“Tempi e contesti in salute mentale. La cura tra assistenza primaria e riabilitazione”
- Roma, 1 e 2 ottobre 2026 — Citta dell’altra economia -ex Mattatoio di Testaccio — Largo Dino Frisullo snc

Segreteria Scientifica ed Organizzativa

Noris Colazingari - Marinella Cornacchia - Antonello D’Elia — Ambra De Innocentis - Paolo Del Nero— Edoardo De
Ruggieri - Salvatore Di Fede - Luigina Di Liegro — Emilio Lupo - Antonio Magnanini - Mariano Morra — Paolo Paolotti
- Maura Papi — Carmen Pellecchia - Alessandro Ricci — Domenico Rizzo - Carla Rocchini — Daniele Sadun - Marco
Vari — llario Volpi

Organismi proponenti

A.RE.SA.M. (Associazione Regionale Salute Mentale), S.I.R.P. (Societa italiana di Riabilitazione Psicosociale) del
Lazio, Societa Italiana di Psichiatria Democratica

Motivazioni del Corso

Sono diversi anni che Psichiatria Democratica organizza occasioni di formazione che cercano di ridare voce
all’esperienza concreta degli operatori, proponendo uno sforzo di sintesi di pratiche e teorie.

Questo Corso di Aggiornamento rispecchia tale impostazione sia dal punto di vista delle metodologie di insegnamento
(pluralita disciplinare dei docenti, spazio al lavoro di gruppo ed alla condivisione delle azioni quotidiane) che da quello
dei contenuti affrontati.

Con questo Corso, Psichiatria Democratica, in collaborazione con I’ Associazione regionale Salute Mentale (ARESAM)
e con la Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale (SIRP) del Lazio, mette al centro della riflessione la questione
della cura della sofferenza mentale nei suoi diversi momenti e nei diversi possibili contesti: dagli interventi di assistenza
primaria a quelli maggiormente specialistici e ri-abilitativi.

Il fattore tempo (assieme allo spazio) rappresenta da sempre una categoria “decisiva” in salute mentale sia dal punto di
vista nosografico, che come parametro definitorio dei programmi di trattamento. Esso costituisce una delle chiavi
principali attraverso le quali € possibile leggere I’essenza della nostra operativita, del mandato istituzionale e delle
nostre doti di equilibrismo: I’eliminazione del sintomo nel minor tempo possibile e i contenitori della cronicita, la
dinamica delle relazioni e quella delle prestazioni, I’influenza degli ambienti e dei contesti.

E un fatto che uno dei cardini fondamentali della salute mentale dell’era post-manicomiale, attiene alla necessita di
programmare e realizzare attivitd che propongano un agire terapeutico che vada oltre gli strumenti ed i canoni piu
tradizionali e che “intervenga” nel quotidiano delle persone.

Gli aspetti del vivere di ogni giorno (lo stare insieme, I’abitare, la formazione, il lavoro, ecc,) dovrebbero costituire il
“setting” entro il quale si declina il trattamento. Sempre pil spesso, invece, questi versanti (socio-abilitativi-lavorativi)
rappresentano la “provincia povera” degli assetti organizzativi, degli investimenti e delle prospettive professionali.
Pensiamo che la formazione debba ripartire dall’analisi di cid che accade nel quotidiano delle relazioni, dei contesti di
vita, delle prospettive di reinserimento sociale e lavorativo, con attenzione alla complessita in un’ottica trasformativa.

Il corso prevede momenti di approfondimento che consentiranno di ragionare sulla cultura e sulle pratiche dei servizi
alla luce delle trasformazioni degli assetti organizzativi e dal generale impoverimento delle risorse.

www.psichiatriademocratica.org
pd.formazione@gmail.com
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L’evento, in maniera ambiziosa, vuole anche fornire strumenti di analisi e di comprensione su alcune altre questioni
“nuove e dirimenti” che attraversano oggi il sistema e che possono segnare la dissoluzione definitiva della cultura della
salute mentale di comunita o il suo rilancio quali ad esempio: il rapporto con le varie articolazioni dei servizi di base
(case della salute, psicologo di assistenza primaria, ecc.), il rapporto con la magistratura e tutta la vicenda di utenti
autori di reato, il budget di salute, ecc

Il Corso in definitiva, arricchito dalla pluralita di punti di vista disciplinari, si muovera lungo due binari:
- una riflessione maggiormente di tipo speculativo sui paradigmi complessi nella determinazione della salute e della
sofferenza mentale e le relative implicazioni epistemologiche e sulla articolazione dei sistemi di intervento;
- una riflessione a partire dalla descrizione di esperienze concrete di intervento che si muovono in un’ottica anti
istituzionale e che agiscono nel quotidiano.

Accreditamento ECM

Il Corso ¢ inserito nel Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute, con un
numero presumibile di 18 crediti formativi.

I Corso & aperto anche agli assistenti sociali, per i quali & previsto I'accreditamento presso I'Ordine Professionale del
Lazio.

Provider ECM

Provider: Societa italiana di Psichiatria Democratica E.T.S. Provider
Provvisorio n. 7489

www.psichiatriademocratica.org

Modalita di svolgimento e iscrizione

Corso di aggiornamento in presenza (formazione residenziale)

Le quote di partecipazione sono: 100€ per medici, psicologi e farmacisti
50€ per assistenti sociali, infermieri, educatori, terapisti della riabilitazione e
uditori e chiunque altro non richieda crediti

L’iscrizione sara possibile on line al sequente modulo

Proposte interventi preordinati e poster
E possibile inviare proposte di intervento o di presentazione poster contattando la Segreteria ed inviando un
abstract entro il 31 agosto p.v. E previsto un premio per il miglior poster inerente le tematiche del Corso

Contatti ed informazioni

-mail: pdformazione@gmail.com tel. 3497897808
sirp.regionelazio@gmail.comtel.3486062823

www.psichiatriademocratica.org
pd.formazione@gmail.com
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PROGRAMMA (non definitivo) 1 ottobre 2026

MATTINA

Presentazione del Corso (llario Volpi)

RELAZIONI (ore 8,30-11,30)

“Chi si occupa veramente dei determinanti sociali della salute mentale?” (Antonello
D’Elia)

“Dalla psichiatria alla salute mentale e ritorno” (Paolo Peloso)

“Assistenza di primo livello e servizi specialistici” (Paolo Pini)

11,30/11,45 — PAUSA CAFFE’

RELAZIONI (ore 11,45-13,45)

- “I1 Budget di salute nella delibera della regione Lazio di Dicembre 2025” (Noris Colazingari e
Sabrina Renson)

- “Il Budget di salute come strumento per i progetti post residenzialita” (Paolo Del Nero e
Ambra De Innocentis)

13,45/14,15 - PAUSA
PRANZO

POMERIGGIO

TAVOLA ROTONDA (14,15/16,45) su:

“Patti territoriali per la salute mentale: quali protagonisti, quali soggetti e quale
integrazione”

Conduzione: Giuseppina Gabriele ed Ernesto Venturini

Con contributi di: Associazione Mediterraneo, Marinella Cornacchia, Luigina Di Liegro, Fabio
Magrini, Bruno Romano, Monica Serrano e rappresentanti di altri organismi

16,45/17,00 — PAUSA CAFFE’

DIBATTITO CON I PARTECIPANTI esperienze ed _interventi
preordinati(17,00/18,30)

Presiede:Enrico Nonnis

con interventi preordinati di:

Tamara Galli ("Prescrizione sociale e culturale per una salute di prossimita”)

Federica Perruzza (“Il destino del servizio sociale nel DSM”)

Edoardo De Ruggieri (“Ricomincio da tre”)

CinziaCimmino (“Pezzi Unici: la riabilitazione in gruppo in un setting privato”)

Altri da confermanre

www.psichiatriademocratica.org
pd.formazione@gmail.com
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PROGRAMMA (non definitivo) 2 ottobre 2026

MATTINA

RELAZIONI (8,30/10,30)

“Presa in carico, relazione terapeutica, clima terapeutico” (Paolo Paolotti)
“La terapia del quotidiano” (Sandro Ricci)

10,30/10,45 — PAUSA
CAFFE’

TAVOLA ROTONDA (10,45/13,15) su:

“La riabilitazione di soggetti con disturbi psichici autori di reato”

Conduzione: Emilio Lupo, Daniele Sadun e Franco Scarpa

con contributi di: Riccardo De Vito, Salvatore Di Fede, Alessia Di Pucchio e Annunziata Roncone,
Marcello Lattanzi, Sandro Libianchi, altri operatori dei servizi da confermare

13,15/13,45 - PAUSA PRANZO

POMERIGGIO
RELAZIONI (ore 13,45-16,45)

“La cura globale della persona in ospedale, nella casa di comunita, nei contesti di vita
quotidiana” (Luciano Giacobbe)
“Progetti complessi in salute mentale” (Maura Papi e Marco Vari)

“Jl sistema di intervento e la distribuzione delle risorse” (Gianluca Monacelli)

16,45/17,00 — PAUSA CAFFE’

DIBATTITO CON_ | PARTECIPANTI esperienze ed interventi
preordinati(17,00/18,30)

Presiede: llario Volpi

con interventi preordinati di:

Loredana Di Adamo (“Della cura™)

Rocco Canosa (“Marginalita sociale e salute mentale a Firenze”)
Luca Interlandi (“La cura oltre il sintomo”)

Rodolfo Mesaroli (“Uno sguardo sulle fragilita del territorio™)
Altri da confermare

18,30/19,00 — PREMIAZIONE POSTER

www.psichiatriademocratica.org
pd.formazione@gmail.com
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Elenco Docenti/Relatori
- Rocco CANOSA
Psichiatra, Psichiatria Democratica, Firenze
- Cinzia CIMMINO
Psicologa,libera professionista, Roma
- Noris COLAZINGARI
Assistente Sociale, Latina
- Marinella CORNACCHIA
Presidente Aresam(Associazione regionale salute mentale), Roma
- Antonello D’ELIA
Psichiatra. Presidente Nazionale Psichiatria Democratica, Roma
- Ambra DE INNOCENTIS
Assistente Sociale, DSM della ASL Roma 6, Roma
- Paolo DEL NERO
Psichiatra, Sirp Lazio, Roma
- Edoardo Giuseppe DE RUGGIERI
Psichiatra, Direttivo Nazionale di Psichiatria Democratica, Matera
- Riccardo DE VITO
Magistrato, Magistratura Democratica, Roma
- Loredana DI ADAMO
Filosofa Teoretica e Psicologa Clinica, libera professionista, S.F.l., Roma
- Salvatore DI FEDE
Medico Psic., Segretario Nazionale Psichiatria Democratica, Napoli
- Luigina DI LIEGRO
Segretario Generale Fondazione Internazionale Don Luigi Di Liegro, Roma
Alessia DI PUCCHIO
Psichiatra, Responsabile UOC Salute Mentale Penitenziaria e Psichiatria Forense ASL Roma 2
- Giuseppina GABRIELE
Psicologa, gia Direttore UOC Salute Mentale Municipio VI, DSM ASL Roma 2
- Tamara GALLI
Sociologa, Educatrice Professionale, ASL Roma 6, Roma
- Luciano GIACOBBE
Psicologo dirigente, Unita Spinale CTO-Alesini Asl Roma 2, Direttore scientifico Ass. Psionlus, Roma
- Luca INTERLANDI
Responsabile della Riabilitazione e Qualita Cooperativa Sociale Alisea Caltagirone (CT)
- Marcello LATTANZI
Psichiatra, Direttivo Nazionale Psichiatria Democratica, ex CSM di Venezia
- Sandro LIBIANCHI
Medico, Presidente Coord.to Nazionale Operatori per la Salute nelle Carceri Italiane, Roma
- Emilio LUPO
Psichiatra, Responsabile Nazionale Organizzazione Psichiatria Democratica, Napoli
- Fabio MAGRINI
Cooperatore, gia Presidente Cooperativa sociale Agora, Roma
- Rodolfo MESAROLI
Direttore Scientifico “Civico Zero”, Roma
- Gianluca MONACELLI
Psichiatra, Direttore UOC Salute Mentale, Municipio IV, DSM ASL Roma 2
- Enrico NONNIS
Neuropsichiatra infantile, gia Direttore UOC TSMREE, ASL Roma

www.psichiatriademocratica.org
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- Paolo PAOLOTTI
Presidente Sirp Lazio, Roma
- Maura PAPI
Psicologa, Cooperativa sociale “Aelle Il Punto”, gia Giudice Onorario del Tribunale per i Minorenni di Roma
- Paolo Francesco PELOSO
Psichiatra, Responsabile UOSM Distretto 9 ASL 3 della Liguria, Genova
- Federica PERRUZZA
Assistente Sociale, DSM della ASL Roma 3
- Paolo PINI
Sociologo, Referente Area Recovery Servizio di salute mentale, Livorno
- Sabrina RENSON
Assistente Sociale, DSM della ASL Roma 6, Roma
- Alessandro RICCI
Psichiatra. Gia Dirigente medico Istituto di Psichiatria Universita di Verona, Verona
- Bruno ROMANO
Tecnico della riabilitazione psichiatrica e psicosociale, Direttivo Nazionale Psichiatria Democratica, Napoli
- Annunziata RONCONE
Tecnico della riabilitazione psichiatrica, UOC Salute Mentale Penitenziaria e Psichiatria Forense ASL Roma 2,
Roma
- Daniele SADUN
Psichiatra, Sirp Lazio, Roma
- Franco SCARPA
Direttore Sanitario Residenza psichiatrica SRP 3.1, San Casciano Valdipesa, Firenze
- Monica SERRANO
Filosofa e Counselor,esperta di migrazioni, Roma
- Marco VARI
Psicologo, Cooperativa sociale “Aelle Il Punto”, Giudice Onorario del Tribunale per i Minorenni di Roma
- Ernesto VENTURINI
Psichiatra, Centro Italo Brasiliano, Franco e Franco Basaglia
- llario VOLPI
Psicologo, Cooperativa sociale “Il Grande Carro”. Resp. attivita formative Psichiatria Democratica, Roma
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